
 

Beslutninger i fællesskab  
Formål 

Målet med øvelsen er at sørge for at tage beslutninger i fællesskab og bringe alle Bydelsmødres ideer og 

erfaringer i spil. Alle siger deres ideer og tanker højt og diskuterer dem i gruppen, så I kan finde frem til den 

bedste løsning. 

Eksempler på udfordringer: 

• Hvis I har åbnet en kvindecafe, men ikke har så mange gæster, kan I bruge øvelsen til at brainstorme 

over, hvad I skal gøre anderledes. 

• Hvis I mangler flere frivillige til at støtte op om jeres aktivitet, kan I bruge øvelsen til at brainstorme 

på, hvordan I får fat på flere frivillige. 

Det skal I bruge:  

• En øvelsesleder 

• En tavle  

• Post-its 

Sådan gør I: 

• Lav jeres udfordring om til et spørgsmål som fx:  

Udfordring Spørgsmål 

Vi laver en aktivitet for forældre til skolebørn, men 

har svært ved at få fat på deltagere  

Hvor og hvordan opsøger vi forældre med børn i 

skolealderen? 

Vores lokale til aktiviteten er booket Hvor finder vi et andet lokale til aktiviteten? 

 

• Skriv spørgsmålet, der skal brainstormes over, på tavlen.  

• Fordel jer i 2 grupper. 

• Hver gruppe laver en ide-brainstorm, hvor I svarer på spørgsmålet på tavlen. Skriv hver ide ned på en 

post-it.    

• Fremlæg jeres post-its for hinanden 

• Hvis det giver mening, kan I stemme om hvilken løsning, I skal vælge.  

• Øvelseslederen samler op på ideerne med 3 spørgsmål: Hvad gør vi nu? Hvornår skal det gøres? 

• Hvem gør hvad?  


