
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ARBEJDSARK 3.2.                  MÅL FOR DE NÆSTE 3 MDR. 

 

Bydelsmødre-gruppen skal nu lære at arbejde sammen om de 

mål I sætter sammen. 

For at alle arbejder mod de samme mål kan det være en god idé 

at stille målene op meget konkret på et ark, som alle får i 

hånden. 

Tilret dokumentet neden for, så det passer til de mål, som I har i 

gruppen. 

Tal om det konkrete indhold for hvert mål, så I er enige om 

hvad de betyder  



 

 

 

 

Møde hver 14. dag 

Til vores møder udveksler vi erfaringer om 

hvem vi har hjulpet siden sidst. 

Vi lærer at fortælle om Bydelsmødrene,  

Vi lærer at kontakte nye kvinder.  

Vi lærer at være gode værtinder. 

 

2-4 Samtaler med kvinder pr. måned  

Hver måned vil vi hver 2-4 samtaler med 

kvinder, der har brug for støtte. 

 

Én Tema-aften for andre kvinder 

 Vi vil arrangerer en aften, hvor kvinder i 

området får viden om et spændende emne. 

 

Rette ryggen og være stolte 

 

Fortælle om Bydelsmødrene 

 Vi vil hver vælge et sted, hvor vi vil fortælle 

om Bydelsmødrene. 

fx til forældremøde, til sagsbehandlere, til 

forebyggelsescenteret eller til naboen eller til 

kvinderne på legepladsen. 

 

Én stand 

Vi vil stå og fortælle om Bydelsmødrene til et 

arrangement fx til fastelavn, sommerfest eller 

julefest 

 

Husk altid 

Vi vil huske at have vores visitkort, folder og 

vores badge i tasken. 

 

         MÅL FOR DE NÆSTE 3 MÅNEDER 


