Hvad er min rolle i det
forebyggende arbejde?

- Refleksion over eget og feellesskabets
potentiale og pavirkningskraft

Introduktion

Brug denne gvelse til at reflektere over, hvilken rolle | selv og andre spiller i det forebyggende arbejde mod
radikalisering og ekstremisme, og til at undersgge, hvordan disse roller kan styrkes.

Malgruppe og praktiske forhold
@velsen kan forega internt i foreningen, men kan ogsa faciliteres pa tvaers af foreninger.

Deltagerne deles i grupper af op til seks personer per gruppe. @velsen kan med fordel faciliteres af en facili-
tator, alternativt printes "trin for trin”, sa deltagerne sammen kan gennemga instruktionerne.

@velsens varighed: 40-60 minutter
Trin for trin:
1 Deltagerne inddeles i grupper.

2 Deltagerne reflekterer over, hvor de selv indgar i forskellige former for faellesskaber:

* Hvis deltagerne har sveert ved at komme i gang med @velsen, kan fglgende overvejes: Hvad laver
du i din fritid? Hvor mgdes du med dine venner? Hvad med dit uddannelsessted, job eller der,
hvor du bor?

« Deltagerne skal ikke blive enige om ét faellesskab, men derimod synligggre forskellige typer feel-
lesskaber. Opfordr deltagerne til at tage en runde i deres gruppe, sa alle bliver hgrt.

3 Deltagerne diskuterer, hvad der er de vigtigste ting i et feellesskab for at skabe modstandskraft
mod radikalisering og ekstremisme.

4 Deltagerne skal overveje, hvad de hver iseer kan ggre for at styrke fellesskaber og derigennem
veere med til at forebygge radikalisering og ekstremisme:

o lllustrér ideerne i tankebobler, gennem billeder, videoklip, etc.

5 Fremlaeggelse og diskussion
* Kort fremlaeggelse af, hvad grupperne er naet frem til hver iseer.
* Hvad har denne gvelse synliggjort?
e Har der vaeret nogle overraskelser?

« Har gvelsen givet anledning til konkrete opfglgningspunkter?

For inspiration og baggrundslaesning om forebyggelse og modstandskraft lees mere her.


https://stærkefællesskaber.dk/foreninger/baggrundsviden/forebyggelse-og-modstandskraft/

